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DRUSTVO PSIHOLOGA
VIROVITICKO PODRAVSKE ZUPANIJE
(DPVPZ)

Slika br. 1 SKUPSTINA DRUSTVA 2006 G: PSIHOLOZI S GOSTIMA,
PREDSJEDNICA HPK dr. LJILJANA PACIC - TURK, TE TADASNJI
ZUPAN ZVONIMIR SIMIC, dr. VLADIMIR KOLESARIC | TADASNJI
GRADONACELNIK ZVONKO KOZNJAK

Drustvo psihologa Viroviticko-podravske zupanije
je Udruga osnovana s ciliem okupljanja psihologa
s podrudja cijele Zzupanije i zastupanja njihovih pro-
fesionalnih interesa i psihologijske djelatnosti.

Djelatnosti Drustva jesu:

- poticanje razvitka psihologijske znanosti i
njezine odgovarajuce primjene u praksi

- poticanje izvedbe i organiziranje
objavljivanja znanstvenih i stru¢nih
psihologijskih publikacija

- organiziranje i poticanje stalnog usavrsavanja
diplomiranih psihologa

- skrb o postivanju profesionalne etike

- ispravno izvjescivanje javnosti o sadrzaju i
dostignuc¢ima suvremene psihologije i radu
psihologa

- zastupanje profesionalnih interesa psihologa i
psihologijske djelatnosti opceg znacenja

- suradnja sa znanstvenim stru¢nim i drugim
institucijama, drustvima i organizacijama
u Republici Hrvatskoj i inozemstvu

- organiziranje psihologa i promicanje
njihovog rada i suradnje.

OPCI PODACI

Osnivacka skupstina Drustva odrzana je na sjednici
psihologa VPZ 16. 10. 1998. g. Rjesenje o odobren-
ju upisa u Registar udruga Ureda za opc¢u upravu
Viroviticko - podravske Zupanije je izdano 17. 12.
1998. g. pod brojem 10000405 .sa sjedistem Drustva
u Virovitici A. Mihanovica 40. Prvi predsjednik bio
je Martin Lovreti¢, psiholog i tadasnji procelnik
Hrvatskog Zavoda za zaposljavanje Podruc¢ne
sluzbe Virovitica. Drustvo je tada imalo 12 ¢lanova
od toga 9 Zenskih i 3 muska, zaposlenih u djelatnos-
tima obrazovanja (7), zdravstva (2), socijalne skrbi
(1) i zaposljavanja (2). Aktivnosti u radu ¢lanova
Drustva odnosile su se prvenstveno na poslove u
svojim djelatnostima kako za vrijeme domovinskog
rata tako i u poslijeratnom periodu u radu s bran-
iteljima, njihovim obiteljima, te ostalim stradalnic-
ima; nadalje na vlastitom stru¢nom usavrsavanju;
na pojedinim istrazivackim projektima; prisustvu na
godisnjim konferencijama psihologa u zemlji i ino-
zemstvu i drugo.

U prvim godinama rada Drustva pored individu-
alne afirmacije u radu svakog naseg clana, bila je
prisutna i vaznost uredivanja statusa psihologijske
struke na nivou RH.

Tada smo aktivno sudjelovali u javnoj raspravi
u prijedlogu Zakona o psiholoskoj djelatnosti,
odnosno pomodi u osnivanju Hrvatske psiholoske
Komore.

Nakon osmogodisnjeg rada u Drustvu je doslo
do odredene stagnacije te smo na izvanrednoj
skupstini 17.11.2006. g., reaktivirali rad Drustva
i izabrali novo predsjednistvo na Celu s kolegi-
com Jasnom Per KoZnjak . Nastavak rada Drustva
se sada odvija s ve¢im brojem ¢lanova psiholo-
ga (ukupno 19odtoga 167,13 m.), zaposlenih
na podrucju Zupanije u sljede¢im ustanovama:
skolstvo(9), zdravstvene ustanove(2), privatna
praksa(2) , obiteljski centar(1), u¢enicki dom(1), so-
cijalna skrb(1), zaposljavanje(1), nakladnicka kuca
iz Zagreba(1), umirovljenici (1+1).
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[1 . HRVATSKO PSIHOLOSKO DRUSTVO (HPD)

Hrvatsko psiholosko drustvo je strukovna udru-
ga psihologa s podru¢ja Republike Hrvatske, sa
sjedistem u Zagrebu i djelovanjem na podrucju
cijele drzave. HPD okuplja psihologe iz razli¢itih
podrucja psiholoske djelatnosti i po procjeni broja
u 2011. godini oko 2000 ¢lanova organiziranih u
17 stru¢nih sekcija, prema sljiede¢im podrucjima:
forenzicka psihologija, klinicka psihologija, me-
dicina rada, penoloska psihologija, predskolski
odgoj, profesionalna orijentacija, psihologija rada,
psihologija u socijalnoj skrbi, psihologija sporta,
Skolska psihologija, vojna psihologija, zdravstvena
psihologija, psihologija seksualnosti, psihologija
osoba s posebnim potrebama, prometna psi-
hologija i psihologija obitelji, braka i partnerstva
i 15 regionalnih drustava, prema sjedistima: Bjel-
ovar, Dubrovnik, Karlovac, Osijek, Pozega, Pula, Ri-
jeka, Sisak, Slavonski Brod, Split, Sibenik, Varazdin,
Virovitica, Zadar, Zagreb. Hrvatsko psiholosko
drustvo je ¢lan medunarodnih udruga i asocijacija.

HPD ima dugu povijest. Temelji su postavljeni 20.
veljace 1953. g, od kada zapocinje djelovati “Sek-

cija psihologa NR Hrvatske” tadasnjeg Udruzenja
psihologa bivée drzave.

Nakon pocetka demokratskih promjena u Repu-
blici Hrvatskoj pocetkom 90-ih 7. lipnja 1991. g
drustvo dobiva ime “Hrvatsko psiholosko drustvo),
pod kojim imenom djeluje i danas. Pocetkom 1998,
g. do danas Hrvatsko psiholosko drustvo se razvija
u smjeru decentralizacije, pa konstitutivne ¢lanove
drustva pored pojedinacnih ¢lanova Cine region-

alna drustva psihologa osnovana po zupanijama.

Od 1993. g. Drustvo organizira godiSnje tematske
konferencije, koje su se do sada odrzale 19 puta
u sliedec¢im mjestima; Zagrebu (2), Zadru, Bizovcu,
Opatiji (3), Varazdinu, Dubrovniku, Trogiru, Puli,
Plitvickim Jezerima, Petr¢anima - Zadar, Osijeku

(2), Vodicama, Cavtatu, Porecu i Splitu.

Clanovi naseg drustva aktivno su sudjelovali go-
tovo na svim konferencijama.

Prezentirali smo rezultate svojih radova putem
stru¢nih izlaganja, predstavljanja istrazivackih pro-
jekata, stru¢nih brosura i knjiga, postavljanju pos-
tera i drugo.

[1]. HRVATSKA PSIHOLOZKA KOMORA (HPK)

Na osnivackoj skupstini 15. studenog 2003. g. os-
novana je Hrvatska psiholoska komora, prema za-
konu o osnivanju definirana je psiholoska djelat-
nost, nacini obavljanja i organizacija psiholoske
djelatnosti, definirano je ustrojstvo i poslovi
koje obavlja Hrvatska psiholoska komora, nacin
odredivanja ¢lanarine i druga pitanja znacajna za
rad komore. Vazno je napomenuti da je u izradi
tog Zakona sudjelovalo vise radnih skupina psi-
hologa tijekom posljednjih nekoliko godina. Nase

drustvo (DPVPZ) takoder se aktivno ukljucilo u pri-
premi osnivanja Komore.

Pomogli sunam tadasnji zastupniciu Saboru, pred-
sjednica i potpredsjednik Odbora za rad, socijalnu
politiku i zdravstvo - pokojna kolegica Snjezana
Biga Friganovic iz Sibenika i dr. med. Viktor Broz iz
Virovitice. Do sada je u komoru uclanjena vecina
psihologa u RH. Prva predsjednica HPK-a bila je
dr. sc. Ljiljana Pacic¢ Turk, a sadasnji predsjednik je
Hrvoje Gligora, prof. psih.
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IV ZNACAJNE AKTIVNOSTI DRUSTVA

Izdvajamo znacajne aktivnosti naseg Drustva kroz
Cetiri do sada odrzana tjedna psihologije u veljaci
2008.g.,2009.g.,2010.gi2011.g.Slicne aktivnosti
su odrzavane i u ostalim Drustvima na podrucju
RH.

Cilj"Tjedana psihologije” je pokazati svu Sirinu po-
slova psihologa kroz razli¢ite primjene struke u
zajednici. Navodimo aktivnosti po redoslijedu te
u produzetku posebno naglasavamo neke od njih
prema raspolozivom materijalu.

1. TJEDAN PSIHOLOGIJE 18. - 24. VELJACE 2008. GODINE

Utorak, 19. veljace

Gradska knjiznica i ¢itaonica,

Virovitica, 19:00 sati

Tribina :“Mediji i psihologija”

Voditeljice tribine: prof. Jasna Per KozZnjak i prof.
Sandra Matosina Borbas

0S Suhopolje, 16:30 sati
Radionica: “Budimo prijatelji u¢imo bolje”
Voditeljica radionice: prof. Jadranka Puzak

Srijeda, 20. veljace
0S Vladimir Nazor, Virovitica, 12:00 sati

Radionica: “Razvijanje emocionalnih vjestina”
Voditeljica radionice: prof. Marieta Kanizaj

SS Marka Maruliéa, Slatina, 13:30 sati
Radionica: “Kako biti bolji” (na slici)

Voditeljice radionice: prof. Ljiljana Matosevic¢ i prof.
Ksenija Vujanovic¢-Juras

OS Eugena Kumiéiéa, Slatina, 14:00 sati
Radionica: “Ucenje samopouzdanja i odlu¢nosti”
Voditeljica radionice: prof. Jasna Plantak

Cetvrtak, 21. veljace
Radio Virovitica, 14:00 sati

Radio emisija: “Psiholozi u lokalnoj zajednici”
Sudjeluje: prof. Jasna Per Koznjak

Gradska knjiznica Slatina, 18:00 sati
Predavanje: “Roditeljstvo se moze uciti” (na slici)
Predavac: prof. Sandra Matosina Borbas

Petak, 22. veljace

Gradska knjiznica i citaonica, Virovitica,
12:00 sati

Predavanje: “Sto smo ucinili za nadarene”
Sudjeluju: Prof. dr. sc. Vladimir Kolesari¢,

dr. sc. lvan Koren,i dipl. psih. Martin Lovretic¢
Gradska knjiznica i ¢itaonica, Virovitica, 13:30 sati
Promocija: Bilten drustva psihologa VPZ
Sudjeluju: prof. Jasna Per Koznjak i prof. Sinisa
Brlas - Izvjestajna skupstina Drustva
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Tribina:
Mediji i psihologija

Slika br. 2 Prof. Sandra Pocrnic¢ Mlakar, prof. Jasna Per-Koznjak,
mr. sc. Elvira Koic, psihijatar

Tribinom “Mediji i psihologija” koja je odrzana 19.
veljace 2008. u Gradskoj knjiznici i ¢itaonici Viro-
vitica zapoceo je Tjedan psihologije kojeg orga-
nizira Hrvatsko psiholosko drustvo s ciljem prikaza
Sirokih i razlicitih moguénosti s pomocu kojih
psiholozi mogu doprinijeti poboljsanju kvalitete
Zivljenja pojedinca i zajednice.

Tribinu su vodile profesorice psihologije Jasna Per
KoZnjak i kolumnistica Virovitica Online portala
Sandra Matosina Borba$ dok je na tribini govorila

i prim. mr. sc. Elvira Koi¢ o
dobrim i losim stranama u
suradnji s medijima.

Sandra Pocrni¢  Mlakar
prof. iz Zagreba osvr-
nula se na novinarski

senzacionalizam  koji se
nalazi gotovo na svim
naslovnicima najtiraznijih
hrvatskin ~ dnevnih  tis-
kovina. Osudivsi  takav
nacin pisanja novinara, ali i
uredivacku politiku medija
koji su Zeljni skandala,
senzacija, nesreca ... pro-
fesorica psihologije San-
dra Pocrni¢ Mlakar je na-
glasila potrebu uvodenja
manje senzacionalisti¢kog
izvjestavanja pojedinih urednistava koji bi prven-
stveno trebali informirati i obrazovati krajnjeg
korisnika - ¢itatelja. S tom tezom, da su novinari i
urednici krivi za sve, nije se slozila prim.mr.sc. Elvira
Koi¢ koja je istaknula kako svatko ponaosob bira
koje ¢e novine kupiti i koje e Stivo konzumirati.

Na tribini je donesen zaklju¢ak o potrebi odrzavanja
seminara ili simpozija na temu odnosa medija i psi-
hologa, a sve u svrhu poboljsanja medusobnog
odnosa.
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Predavanje:
“Sto smo ucinili za nadarene”

18, - 24.veljate 2008

di Fa
psihologije ¥
Py

Slika br. 3 Martin Lovretic, dipl.psih.; dr. Ivan Koren, dr. Vladimir Kolesaric,

Jasna Per-Koznjak, prof. psihologije

Na prvom tjednu psihologije pored ostalih aktivnosti
prezentirani su rezultati stru¢no - istrazivackog pro-
jekta “Identifikacija i pracenje intelektualno darov-
itih ucenika” s Sireg podrucja Virovitice Projekt je
realiziran u Hrvatskom zavodu za zaposljavanje
Podrucne sluzbe Virovitica.

U razdoblju od 1971. do 1975. skolske godine
izvrSena je identifikacija za 942 ucenika osmih raz-
reda osnovne Skole putem obimnih psiholoskih
testiranja .

Ovaj broj tadasnjih ucenika pracen je longitudi-
nalnim postupkom (slijedenjem istih osoba) kroz
duzi vremenski period u tri samostalne faze: prva
u srednjoj skoli; druga nakon 25 godina(1999.g);
te tre¢a faza prac¢enja nakon 30 godina (2004. g.)
putem postanske ankete.

Do sada su prikupljeni, obradeni, prezentirani i
publicirani relevantni podatci o njihovom obra-
zovanju, zdravstvenom statusu, profesionalnom
razvoju (karijeri) te o drustvenim aktivnostima i
vrijednosnim orijentacijama.

Potrebna je jos Cetvrta zavrSna faza pracenja za os-
tatak od 67 zainteresiranih osoba ( 26 iz Virovitice,
10 iz Orahovice i Slatine, 10 iz Daruvara, 4 iz Pakraca
i Grubisnog Polja, 8 iz Zagreba, 9iz RHiinozemstva).

Na ovom slozenom istrazivackom projektu rade
sliedeci ¢lanovi ekspertne grupe : Martin Lovreti¢,

dipl. psih. (voditelj projekta), te van-
jski suradnici sveucilisni profesori:
dr. Ivan Koren iz Siska; dr. Vladimir
Kolesari¢ i dr. Dragutin Ivanec iz
Odsjeka za psihologiju Filozofskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebui.

Uvodno predavanje”Sto smo ucinili
za nadarene”odrzao je prof. dr. Ivan
Koren iz Siska, dugogodisnji su-
radnik na ovom projektu, priznati
ekspert kod nas i u inozemstvu na
podrucju rada u profesionalnoj ori-
jentaciji darovitih uc¢enika.

Na ovom skupu Martinu Lovreti¢u dipl. psih. pri
odlasku u mirovinu odano je priznanje i zahvala
na dugogodisnjem radu kao prvom psihologu
na ovom podrucju. Uveo je psihologijske metode
i postupke kao nove struke u djelatnostima rada
i zaposljavanja (profesionalna orijentacija i selek-
cija), te u djelatnostima zdravstva, socijalne skrbi,
obrazovanja i pravosuda.

Slika br. 4 Dr. Ivan Koren, Martin Lovreti¢, dipl. psih., dugogodisnji
suradhnici iz Zavoda za zaposljavanje Siska i Virovitice

Na kraju predavanja slikarica Bernarda IdZojtic,
¢lanica Likovnog kluba “Nikola Trick” iz Virovitice,
poklonila je profesorima slike svoga sina Roka,
suradnika u ilustracijama iz publikacija na ovom
projektu.

Na zavrsetku Tjedna psihologije odrzana je i
izvjestajna skupstina Drustva psihologa Viroviticko-
podravske Zupanije i predstavljan je Bilten br. 1
Drustva psihologa VPZ . (Uredili: Jasna Per Koznjak
i Sinisa Brlas).
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2. TJEDAN PSIHOLOGILJE 16. - 22. VELJACE 2009. GODINE

Ponedjeljak, 16. veljace

Gradsko Drustvo Crvenog Kriza
“DNEVNI BORAVAK"”
Virovitica,10,00 sati

Ciklus radionica: "Uspjes$no starenje”

Voditelj radionice: prof. Jasna Per Koznjak
Utorak, 17. veljace

0S Vladimir Nazor, Virovitica, 11:00 sati
Predavanje: "Kako uspjesnije uciti”

Predavac : prof. Marieta Kanizaj

0S Eugen Kumici¢, Slatina, 17:00-19:00 sati
Predavanje :"Ja sam vr3njak pomagac”

Predavac : prof. Jasna Plantak
Srijeda, 18. veljace

Hrvatski zavod za zaposljavanje
Podrucne sluzbe Virovitica, 9:00 sati
Radionica: "Kako se predstaviti poslodavcu”

Voditelj radionice: prof. Snjezana Prki¢

Djedji vrti¢ Cvrcak, Virovitica, 15:30 sati
Predavanje za odgajatelje: “Davanje (ne)pozeljnih
informacija roditeljima”

Predavac : prof. Jadranka Puzak

0S Vodin, 12:00 sati
Tribina: “Kako postati roditelj djeteta s visokim eq
(emocionalna inteligencija)”

Voditelj tribine: prof. Ljiljiana Main
Cetvrtak, 19. veljace

Tehnicka skola Virovitica, 14:00 sati
Radionica:"Vjestina i tehnike brzog ¢itanja i izrade
mentalnih mapa”

Voditeljice radionice : prof. Sanja Lesi¢ i prof. Mel-

ita Majurec

Radio Slatina

Radio emisija: Krizne intervencije u skoli i lokalnoj
zajednici

Sudjeluju : prof. Ljiljiana Matosevic i prof. Ksenija

Vujanovi¢ Juras
Petak , 20. veljace

Psiholoski centar Putokaz, Virovitica
Otvorenje edukacijskog centra “Eduka plus” u ko-
jem ¢e biti prisutni stru¢ni postupci programa za
obrazovanje odraslih.

Jasna Per Koznjak, prof. psihologije

Gradska knjiznica i ¢itaonica,
Virovitica, 19:30 sati
Promocija knjige “Tkanje zZivota”
Prof. dr. sc. Mirjana Krizmanic,

psihologinja u mirovini
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Promocija knjige
“Tkanje zivota”

U sklopu 2. Tjedna psihologije, koji se u orga-
nizaciji Drustva psihologa Viroviticko-podravske
Zupanije odrzavao od 16.do 22. veljace u Gradskoj
knjiznici i ¢itaonici Virovitica u petak 20. veljace
predstavljena knjiga “Tkanje Zivota” prof. dr. Mir-
jane Krizmanic iz Zagreba.

O knjizi-priru¢niku govorili su dr. Vladimir Kolesari¢,
redoviti profesor Odsjeka za psihologiju Filozof-
skog fakulteta u Zagrebu i urednica psihologinja
Sandra Pocrni¢ Mlakar. Profesorica Krizmani¢ pise
0 bolnim dogadajima, osudivanju drugih ljudi,
izboru zivotnog partnera, agresiji, toleranciji, pri-
manjuipruzanju pomodi, religioznosti, suocavanju
s neuspjehom, suocavanju s uspjehom, smislu za
humor i drugim temama.

“Sve ono sto smo dobili na pocetku, kao i okolina u
kojoj smo se rodili, moZe nam stetiti i koristiti, ovisno
0 tome $to ¢emo sami uciniti s tim. Te datosti sliko-
vito moZemo zamisliti kao osnovicu tkanja na kojem
cemo sami tkatitkanje svog Zivota. MoZda su neke pocetne
niti malo tanke, moZda nam se ne svida boja nekih drugih,
ali to tkanje uvelike je u nasim rukama, samo sto to mora-
mo najprije prepoznati, a zatim nauciti tkati sto liepsu i
bogatiju tkanicu’ rekla je prof. Krizmanic.

Knjigu Tkanje Zivota ilustrirao je Roko Idzojti¢,
visestruko nagradivani mladi viroviticki karikaturist.

Slika br. 5 Profesorica dr. Mirjana Krizmanic i ¢lanovi
Drustva psihologa VPZ s otvorenja “Edike plus” u Psiholoskom centru Putokaz
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3. TJEDAN PSIHOLOGLJE 15. - 21. VELJACE 2010. GODINE

Ponedjeljak, 15. veljace

Psiholoski centar “Putokaz”

Virovitica, 17:00 sati

Predavanje: "Zasto i¢i psihologu?, Sve sto sam
Zelio pitati a nisam se usudio!

Predavac : prof. Jasna Per Koznjak
Utorak 16. veljace

Gradska knjiznica i ¢itaonica

Virovitica, 17:00 sati

Tribina: HPD i Drustvo psihologa VPZ

Gosti tribine: predsjednik Hrvatskog psiholoskog
drustva mr. sc. Josip LopiZi¢

Tribinu vodi: predsjednica Drustva psihologa VPZ

Jasna Per Koznjak, prof.

Gradska knjiznica i ¢itaonica

Virovitica, 19:00 sati

Predstavljanje knjige: “Zivot s razli¢itima”
Sudjeluju: Prof. dr. sc. Mirjana Krizmanic,

Prof. dr. sc. Vladimir Kolesari¢, prof. Sandra Pocrni¢
Mlakar, prof. Jasna Per Koznjak, Roko IdZojti¢, ilus-

trator

Obiteljski centar Viroviticko-podravske
Zupanije, 17: 00 sati

Radionica:

“Emocionalna pismenost za velike i male”

Voditelj radionice: prof. Sandra Matosina Borbas
Srijeda 17. veljace
Gimnazija Petar Preradovi¢

Virovitica, 12:00 sati

Pozvano predavanje: “Omogucuje i tradicionalni

sustav vrijednosti uspjeh u Zivotu”
Predavaci: Prof. dr.sc.Vladimir Kolesari¢ , prof. San-

dra Pocrni¢ Mlakar i prof. Jasna Per Koznjak

Hrvatski zavod za zaposljavanje
Podrucne sluzbe Virovitica, 12:00 sati
Okrugli stol: “Ususret prvom zaposlenju”

Sudjeluje: prof. Snjezana Prki¢

OS Ivana Brli¢ Mazurani¢

Virovitica, 16:30 sati

Parlaonica: “Homoseksualizam-bioloski fenomen
ili drustveni trend”

Voditelj parlaonice : prof. Sanja Milkovi¢ Sipek

Udruga “Krik”, Slatina, 18:00 sati
Radionica:
“Psiholog u volonterskoj udruzi mladih”

Voditelj radionice: prof. Jasna Plantak
Cetvrtak, 18. veljace

Strukovna skola Virovitica, 11:50 sati
Radionica:"Prevencija nasilja u skoli”

Voditelj radionice: prof. Marina Plesa

Tehnicka skola Virovitica,
Radionica: "Prevencija nasilja u maloljetnickim
vezama"

Voditelj radionice: prof. Melita Majurec

Psiholoski centar “Putokaz”
Virovitica, 17:00 sati
Iskustvena radionica: “Vaznost promjene u Zivotu”

Voditelj radionice: prof. Jasna Per Koznjak
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Gradska knjiznica i ¢itaonica

Virovitica, 19:00 sati

Predstavljanje knjige : “Pitali ste psihijatra”
Sudjelovali: prim. mr. sc. Elvira Koi¢, dr. med,;

doc. dr. sc. Tija Zarkovi¢-Palijan,dr. med; prof. Jasna
Per Koznjak;

tekst ¢itala glumica Snjezana Lancic Prpic

0S Josipa Kozarca, Slatina, 13:00 sati
Radionica: "Neverbalna komunikacija”

Voditelj radionice: prof. Ksenija Vujanovic¢ Juras

Srednja Skola Marka Marulic¢a

Slatina, 14:00 sati

Radionica: "Prevencija nasilja u adolescentskim
vezama'

Voditelj radionice: prof. Ljiljana Matosevi¢

Vrti¢ Maslacak, Purdevac, 14:00 sati
Predavanje: "Identifikacija i unapredenje rada s da-
rovitom djecom”

Predavac: prof. Sanja Jergovic Lesi¢

Petak,19. veljace

Psiholoski centar “Putokaz”
Virovitica, 17:00 sati
Predavanje:"Aromatretmanima protiv stresa”

Predavac: prof. Jasna Per Koznjak

Radio Virovitica, 18:00 sati
Emisija uzivo:
“Vaznost komunikacije medu ¢lanovima obitelji”

Sudjeluje: prof. Jadranka Puzak

Centar za socijalnu skrb
Virovitica, 10:00 sati

Savjetodavni dan stru¢nog tima za brak i obitel]
Savjetovanje na temu:

“Djeca u postupku razvoda braka roditelja”
“Utjecaj nasilnog ponasanja izmedu roditelja na
djecu”

Sudjeluje: prof. Blanka Pukl
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V.

BOGAT PROGRAM 3.TJEDNA PSIHOLOGLE
U VIROVITICKO-PODRAVSKOJ ZUPANLII

OBILJEZEN POSJETOM PREDSJEDNIKA HPD-a JOSIPOM LOPIZICEM

u drustvu viroviticana

Jedno od dogadanja koje obiljezava 3. tjedan psi-
hologije u Viroviticko podravskoj zupaniji  bilo
je predstavljanje novog naslova autorice, prof.
dr. Mirjane Krizmanic¢ . Nazalost, samu autoricu je
bolest sprijecila u dolasku. Njen novi, potencijalni
bestseler su predstavili urednica knjige Sandra
Pocrni¢ Mlakar, ilustrator Roko IdZojti¢, suradnik
dr. Vladimir Kolesari¢ i predsjednica Drustva psi-
hologa VPZ Jasna Per Koznjak. Kao gost veceri bro-
jnu zainteresiranu publiku je pozdravio predsjed-
nik Hrvatskog psiholoskog
drustva mr. sc. Josip LopiZic.

Prof. Sandra Pocrni¢ Mlakar je
procitala pismo profesorice
Mirjane. Krizmani¢ u koje-
mu izmedu ostaloga Cvrsto
obecaje $to prije ponovo
posjetiti Viroviticu za koju
je vezu dragi suradnici, pri-
jatelji i odana publika. Kao
podsjecanje na predstav-
lianje Tkanja Zivota gosti
su pogledali video zapis s
knjizevne veceri.

Ovom dogadaju je s pocetkom u 17 sati prethodi-
la tribina HPD-a i Drustva psihologa VPZ s gostom,
predsjednikom HPD-a mr. sc. Josipom LopiZicem
prof., te predstavljanje i promocija internet stran-
ice www.psiholozi-vpz.hr.

Knjiga “Pitali ste psihijatra” Elvire Koi¢, u izdanju
Hrvatske udruge za prevenciju suicida drugi je
naslov predstavljen na Tjednu psihologije. Primar-
ijus mr. sc. Elvira Koi¢, dr. med. specijalist psihijatar
i psihoterapeut je napravila izbor od 90 pitanja i
odgovora nastalih u zadnjih osam godina njezina
sudjelovanja u ovom poslu.

Dogadaj je vodila predsjednica Drustva Jasna Per-
Koznjak, prof. koja je predstavila autoricu i njen
rad. O nastanku knjige i njenoj vrijednosti govo-
rila je doc. dr. sc. Tija Zarkovi¢-Palijan, dr. med. koja
je ujedno i autorica predgovora. Ulomke iz knjige
Citala je kazaliSna glumica SnjeZana Lanci¢-Prpic.
Ipak, najznacajnije o samoj knjizi, njenoj namjeni i
svrsi smo mogli ¢uti od same autorice.

Slika br. 7 Primarijus mr. sc. Elvira Koi¢ sa svojim suradnicima
na predstavljanju knjige
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U Psiholoskom centru “Putokaz” u Virovitici na
“Danima otvorenih vrata” odrzano je predavanje

na temu “Zasto i¢i psihologu” Jasne Per KoZnjak.
prof, te dvjema radionicama na temu “Vaznost
promjene u zivotu» i “Primjena aromatretmana u
prevenciji stresa”

Cy W

Slika br. 8 Sudionici okrugloga stola “U susret prvom zaposlenju”

U Hrvatskom Zavodu za zaposljavanje Podruc¢ne
sluzbe Virovitica odrzan je okrugli
stol o temi “U susret prvom zapo-
slenju”. Prezentacije uz tu temu
odrzali su prof. Snjezana Prki¢
psihologinja Zavoda te ravnatelj
Industrijsko obrtnicke Skole mr.
sc. Vladimir Reider i mr. sc. Bruno
Moslavac tajnik Visoke 3Skole za
menadzment i turizam u infor-
matici iz Virovitice. Raspravljalo se
izmedu ostalog o problematici
zaposljavanja mladih bez radnog
iskustva.

UQJ_&J

temu : “Utjecaj razvoda braka roditelja na djecu” i
“Utjecaj nasilnog ponasanja medu roditeljima na
djecu”. Svim strankama, koje su se dosle posav-
jetovati, uruc¢ene su prigodne brosure “Kada se
tata i mama razvode” Podijeljene su i brosure
prilagodene dje¢jem uzrastu. Osim brosura post-
avljeni su i veliki plakati u ¢ekaonici, sa tekstom na
istu temu.

U OS I. B. Mazuranic u Virovitici psihologinja San-
ja Milkovi¢- Sipek organizirala je parlaonicu na
temu” Kako govoriti o seksualnosti?”,

U raspravi o temi sudjelovali su ucenici 8.d u
dvjema skupinama, vjeroucitelj lvan Mikoli¢, nas-
tavnica engleskog jezika Danijela Zarkovi¢ i go3ca
dr. med.Slavica Letica Ramljak spec. skolske medi-
cine, a sve je pratilo povjerenstvo u sastavu pro-
fesorica hrvatskog jezika Zeljke Puskari¢, lvane
Mejasi¢ i Vesne Pavlovic.

Slika br. 10 Ucenici 8.d OS I. B. Mazurani¢, Virovitica i gosti tribine

U Centru za socijalnu skrb Virovitica
u petak 18.2.2010 g. od 10 -14 sati psihologinja
Blanka Pukl je odrzala savjetovanje stranaka na

Slika br. 9 Blanka Pukl, psiholog u Centru za socijalnu skrb Virovitica

Nakon $to su predstavljana pravila igre svaka je
ekipa kratkom prezentacijom predstavila svoja
stajalista nakon cega je uslijedila parlaonica na
zadanu temu. Nakon Zustre rasprave koja je pro-
tekla u pohvalnom ozracju tolerancije, “suci su dali
svoj sud!

Tjedan psihologije obiljeZile su nadalje i bro-
jne radionice s raznolikim temama. Tako je u
Obiteljskom centru u Virovitici odrzana radionica
“Emocionalna pismenost za velike i male’, prof.
Sandre Matosina Borbas. Psihologinje Marina
Plesa i Melita Majurec vodile su radionice u sredn-
joj tehnickoj i strukovnoj skoli u Virovitici na temu
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"Prevencije nasilja u $koli i sprecavanju nasilja u
maloljetnickim vezama”.

Psihologinje Jasna Plantak, Ksenija Vujanovic Juras
i Ljiliana Matosevi¢ osim pracenja zbivanja u Viro-
vitici aktivno su se ukljucile u Tjedan psihologije u
Slatini. Odrzale su nekoliko zanimljivih radionica
na temu “Neverbalna komunikacija’, “Prevenciji
nasilja u maloljetnickim vezama’, te aktivnost psi-

hologa u volonterskoj udruzi “Krik’.

U Burdevcu je psihologinja Sanja Jergovi¢ Lesic¢
odrzala predavanje u vrticu o identifikaciji darov-
ite djece predskolske dobi.

Tjedan psihologije zavrsio je radio - emisijom o
vaznosti komunikacije u obitelji koju je pripremila
prof . Jadranka Puzak.

Zahvaljujemo na medijskoj podrici Radio Virovi-
tice, Radio Zagreba, Virovitickog lista, Glasa Sla-
vonije i Vecernjeq lista.

Zahvaljujemo i brojnim sponzorima koji su nam
pomogli da dogadanjima u Tjednu psihologije
predstavimo nasu struku.

Na kraju hvala predsjedniku HPD-a uvazenom ko-
legi mrsc. Josipu LopiZi¢u iz Dubrovnika na dolas-
ku u Viroviticu. Vjerujemo da je osjetio dasak nase
mikeske gostoljubivosti.
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4.TJEDAN PSIHOLOGLJE 14. - 20. VELJACE 2011 GODINE

Ponedjeljak, 14. veljace

Gradska knjiznica i ¢itaonica,
10:00-18:00 sati
Izlozba knjiga iz podrucja psihologije

Izlozbeni postav knjiga od 14. - 20. veljace

Najava aktivnosti u tjednu psihologije
na radio postajama u Virovitici

Sudjeluje: Jasna Per Koznjak, prof. psihologije

Radio Slatina, 10:00
Gostovanje u prigodnoj emisiji
“Psiholog u lokalnoj zajednici”

Sudjeluje: Ksenija Vujanovic Juras, prof. psihologije

Psiholoski centar “Putokaz”,

Virovitica, 16:00 sati

Radionica: Vjezbe disanja i relaksacija / prevencija
protiv stresa

Voditeljica radionice:

Jasna Per Koznjak, prof psihologije

Psiholoski centar “Putokaz’,
Virovitica,15:30 - 17:00

Otvoreni telefon: Telefonsko savjetovanje o osob-
nim problemima i teSkocama

Otvoreni telefon vodi :

Jasna Per Koznjak, prof. psihologije

Psihologijski centar “Sanja”,
Virovitica, 18:00 sati

Prezentacija i radionica za gradanstvo: "Vjestina

brzog ¢itanja”
Radionicu vodi:

Sanja Jergovi¢ Lesi¢, prof. psihologije

Utorak, 15.veljace

Centar za socijalnu skrb,

Virovitica, 12:30 sati

Predavanje i okrugli stol: (na slici)

"Zasto se razvodimo - moja, tvoja,

nasa = vasa djeca”

Sudjeluju : Blanka Pukl, prof. psihologije i Jadranka
Puzak, prof. psihologije

Obiteljski centar VPZ

Virovitica, 17:00 sati

Radionica : “Antuntun”s roditeljima i djecom
Radionicu vodi: Sandra Matosina Borbas, prof. psi-

hologije

Radio Virovitica, Virovitica, 18:05 sati
Emisija uZivo pod pokroviteljstvom S.O.S. telefona
“Bihevioralni pristup u rjeSavanju prekomjerne
tjelesne tezine”

Sudjeluje: Jadranka Puzak, prof. psihologije
17
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Martinova klijet,
Golo Brdo, 16:00 - 18:00
Odrzana“Martinova kreativna radionica”

Radionicu vodi kolega Martin Lovreti¢ za goste iz

Zagreba. (na slici)

Gradska knjiznica i ¢itaonica,

Virovitica, 19:00 sati

Predstavljanje knjige: "Moji roditelji se razvode”
Sudjeluju: dr. Gordana Buljan Flander i Dragana
Mateskovi¢, prof. psihologije, te prof. dr. Vladimir

Kolesari¢, Jasna Per Koznjak, prof.

Srijeda, 16. veljace

Hrvatski zavod za zaposljvanje
Podrucna sluzba Virovitica 12:00 sati
Radionica: "Vaznost cjelozivotnog ucenja”

Radionicu vodi: Snjezana Prki¢, prof. psihologije

Gimnazija Petra Preradovica,
Virovitica, 11:00 sati

Radionica: "Socijalne vjestine”
namijenjeno ucenicima 3. razreda

Radionicu vodi: Ljiljana Main, prof. psihologije

Gradska knjiznica i ¢itaonica,
Virovitica, 19:00 sati

18

Predavanje: “Muski i zenski nacin borbe sa sva-

kodnevnim stresom»
Sudjeluju: prof. dr. sc. Natasa Joki¢ Begi¢,
Prof.drc.sc.Vladimir Kolesari¢ i Melita Majurec prof.

psihologije

Cetvrtak, 17. veljace

Tehni¢ka Skola
Virovitica, 13:00-14:35 sati
Radionica:"Prevencija nasilja u mladenackim veza-

ma

Radionicu vodi: Melita Majurec, prof. psihologije

Djedji vrti¢ Cvréak Virovitica, 17:00 sati
Interaktivna radionica za roditelje :"Roditeljski nad-
zor ili kada skinuti pomocne kotacice”

Radionicu vodi: Jelka Predragov¢, mag. psych.

Srednja skola Marka Marulica,

Slatina, tijekom nastave
Radionica:“Prevencija nasilja u mladenackim veza-
ma”

Radionicu vodi: Ljiljiana Matosevi¢, prof. psihologi-

je

Osnovna skola Josipa Kozarca, Slatina,
14:00 sati

Radionica za ucenike 5. razreda: “Vjezbanje razvoja
empatije”

Radionicu vodi: Maja Stampar, apsolventica psi-

hologije

Longitudinalno pracenje

uéenika skole OS E.Kumoicica Slatina

" |zostanak u¢enika OS kao simptom”
Prezentacija rezultata na roditeljskim sastancima.

Jasna Plantak, prof. psihologije
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a) Predstavljena knjiga

Moji roditelji se razvode

Slika br. 11 Clanovi DPVPZ s kolegicom dr. sc. Gordanom Buljan-Flander
(treca s lijeva) na promociji knjige

U sklopu programa 4. tjedna psihologije a u orga-
nizaciji Zupanijskog drustva psihologa predstav-
liena je knjiga Gordane Buljan Flander i Predraga
Zarevskog - “Moji se roditelji razvode.

b) Predavanje na temu
“Muski i zenski nacin borbe
sa svakodnevnim stresovima”

Profesorica doktorica znanosti Natasa Jokic¢ Begic¢,
psihologinja, s Katedre za zdravstvenu i klinicku
psihologiju, Filozofskog fakulteta u
Zagrebu, odrzala predavanje na temu
"Muski i Zenski nacin borbe sa sva-
kodnevnim stresovima'.

Gosc¢u je predstavio profesor doktor
znanosti Vladimir Kolesari¢, istaknuvsi
da je ona najpoznatija klinicka psi-
hologinja u Hrvatskoj. U vrlo zanim-
ljivom predavanju brojno slusateljstvo
saznalo je 5to su izvori stresa, kako se
njime nositi, o ¢emu ovisi hoce li stres
biti Stetan, jer kroni¢ni dovodi do
bolesti. Posebno je bio zanimljiv dio

izbjedi.

Knjiga je napisanakao
priru¢nik za pomoc
djeci i mladima ciji su
roditelji razvedeni ili
su u postupku razvo-
da. Ova knjiga uman-
jit c¢e traume koje
se deSavaju tijekom
razvoda i pomodi
djeci da shvate da
razvod roditelja ne
znaci gubitak roditel-
ja i njihove ljubavi.
O knjizi su govorili
predsjednica Drustva
psihologa  Zupanije
Jasna Per KozZnjak,
prof. dr. sc. Vladimir
Kolesari¢,  urednica

knjige Dragana Mateskovi¢, prof. i autorica dok-
torica znanosti Gordana Buljan Flander.

vanju stresa u Zena i muskaraca, te savjeti kako ga

o razli¢citom dozivljavanju i prevlada-

Slika br. 12 Dr. sc. Vladimir Kolesari¢, dr. sc. Natasa Jokic¢-Begic¢
i Melita Majurec, prof.

19




20

Bilten br. 21 3

Drustvo psihologa Viroviticko-podravske zupanije

) Predstavljanje knjiga
Ljubice Uvodi¢-Vrani¢

Slika br. 13 Autorica Ljubica Uvodic¢-Vranic i kolegica Jasna Per-
Koznjak

U Gradskoj knjiznici i citaonici u Virovitici 7. 12.
2011. godine predstavljene su knjige poznate nase
psihologinje Ljubice Uvodi¢ - Vrani¢ iz Zagreba.
Kolegica je predstavila svoju novu cetvrtu u nizu
knjigu “Prijatelju, kako sil?” neposrednim i stru¢nim
nacinom zadobivsi pritom simpatije i suradnju
prisutnih posjetitelja.

Autorica je do sada napisala sljedece knjige: "Avan-
tura osobne promjene”; "Kako se dobro posvadati”
i “Kako se pomiriti’, koje su proslih godina bile
najcitanije i nagradivane u ovom podrucju bele-
tristike, (popularne psihologije).

Teme u navedenim knjigama obraduju nase sva-
kodnevne meduljudske odnose. Tribinu je vodila
prof. Jasna Per - KoZnjak predsjednica Drustva psi-

hologa VPZ.
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VI.

| OVE GODINE BOGAT PROGRAM

4. TJEDNA PSIHOLOGIJE
U VIROVITICKO-PODRAVSKOJ ZUPANILJI

Najavom aktivnosti na Urbanom radiju u Virovitici
predsjednica drustva Jasna Per KoZnjak predstavila
je zanimljive i edukativne dogadaje 4. tjedana psi-
hologije.

Sredisnji dogadaji ovog tjedna odvijali su se u
Gradskoj knjiznici i citaonici. Uz cijelo tjednu
izlozbu knjiga iz podrucja psihologije predstavljena
je iknjiga prof. dr. Gordane Buljan-Flander i prof. dr.
Predraga Zarevskog “Moji se roditelji razvode”, te
odrzano predavanje prof. dr. sc. Natasa Joki¢ Begic,
s Katedre za zdravstvenu i klini¢ku psihologiju, Filo-
zofskog fakulteta u Zagrebu, “Muski i zenski nacin
borbe sa svakodnevnim stresom”.

U Psiholoskom centru Putokaz na “Danima ot-
vorenih vrata” odrzano je predavanje i radionica
Sto uciniti sa stresom. Vjezbe disanja i relaksacije
kao prevencija protiv stresa prezentirala je prof.
Jasne Per Koznjak. Tijekom cijelog tjedna na raspo-
laganju je bilo besplatno telefonsko savjetovanje o
osobnim problemima i teSko¢ama.

U Hrvatskom Zavodu za zaposljavanje podrucna
sluzba Virovitica odrzana je radionica “Vaznost
cjelozivotnog uc¢enja” prof. Snjezane Prkic.

U Centru za socijalnu skrb Virovitica odrzan je
Okrugli stol sa predavanjem na temu: Zasto se
razvodimo? Moja ,tvoja, nasa = vasa djeca. Preda-
vanje je odrzala psihologinja Blanka Pukl u surad-
nji sa psihologinjom Jadrankom Puzak. Okruglom
stolu su prisustvovali predstavnici Opcinskog suda,
Opce bolnice , Obiteljskog Centra, vanjski surad-
nici, ravnateljica Marija Bajan Prokl i stru¢ni radnici
CZSS-a. Svi sudionici su izrazili svoje misljenje i
zakljucke vezane za tu temu.

U Gimnaziji Petra Preradovica kolegica Ljiljana Majn
vodila je radionicu Socijalne vjestine sa ucenicima
trecih razreda.

Tjedan psihologije obiljeZile su nadalje i brojne ra-
dionice s raznolikim temama. Tako je u Obiteljskom
centu odrzana radionica s djecom i roditeljima An-
tuntun, prof. Sandre Matosina Borbas.

Kolegica Melita Majurec vodila je radionicu u Sred-
njoj tehnickoj 3skoli na temu Prevencije nasilja u
skolii sprecavanju nasilja u mladenackim vezama.

Psihologinje Jasna Plantak, Ksenija Vujanovi¢ Ju-
ras i Ljiljana MatoSevi¢ i ove godine aktivno su se
ukljucile u Tjedan psihologije u Slatini. Odrzale su
nekoliko zanimljivih radionica: Jasna Plantak je u
svojoj skoli E. Kumicica prezentilarala longitudinal-
no pracenje izostanaka ucenika u Osnovnoj Skoli.
Ljiljlana Mato3evic¢ je u srednjoj Skoli M. Maruli¢a
provela radionicu s uc¢enicima na temu Preven-
ciji nasilja u mladenackim vezama. O aktivnostima
psihologa u lokalnoj zajednici govorila je u Ksenija
Vujanovic¢ Juras gostujuci u emisiji Radio Slatine.
Apsolventica psihologije Maja Stampar u OS Josipa
Kozarca odrzala je radionicu na temu “Vjezbanje
razvoja empatije”.

Psiholoski centar Sanja i kolegica Sanja Jergovic¢
Lesi¢ odrzala promociju radionice vjestine brzog
¢itanja za gradanstvo.

U vrticu Cvréak mlada kolegica mag . psih Jelka
Predragovi¢, govorila je o roditeljskom nadzoru
nad djecom.

Prof . Jadranka Puzak je na radio emisiji pod pok-
roviteljstvom SOS telefona govorila o bihevioral-
nom pristupu u rjesavanju problema prekomjerne
tezine.

Zahvaljujemo na medijskoj podrsici Urbanog radija,
Radio Virovitice, Radio Slatine, Virovitickog lista i
Vecernjeg lista te web portala.

Zahvaljujemo i brojnim sponzorima koji su nam
pomogli da dogadanjima u Tjednu psihologije
predstavimo nasu struku.

| u ovom Tjednu psihologije pokazali smo da
mozemo puno napraviti i da postoji zanimanje i
potreba javnosti koja nas je zeljna ¢uti i podrzati.
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VII.

1) Drustvo psihologa VPZ
suorganizator 16. konferencije
psihologa Hrvtske u Porecu
2008. godine

Sama ideja o suorganizacija 16. konferencije psi-
hologa Hrvatske rodila se na sastanku HPD-a
kada je predsjednica Drustva Istre Vesna Rusijan
Ljustina informirala o koracima koje je Drustvo
psihologa Istre  poduzelo. Predsjednica Drustva
psihologa VPZ Jasna Per Koznjak nadovezala se s
idejom o suradnji s obzirom na ¢injenicu da su
dva nasa grada Porec i Virovitica gradovi prijatelji.
Drustvo psihologa VPZ sudjelovalo je u kulturnom
dijelu konferencije.

Prvi dan konferencije nakon sve¢anog otvaranja
te plenarnih predavanja obiljezen je predstavom
virovitickog kazalista “Ljubav je bol”koja je bila iz-
vrsno prihvacena.

Slika br. 14 Viroviti¢ki glumci u Poreckom kazalistu

Prije same predstave u holu poreckog kazalista
posluZeni su domaci kolaci naseg kraja koje su pri-
premile vrijedne ruke ucenika Strukovne skole iz
Virovitice te vino i napitci.

Poklonili smo i lutkarska kazalista vrti¢cima u
Porecu i Pazinu a nasi ucenici U¢enickog doma

OSTALE AKTUALNOSTI

u suradnji sa glumicom SnjeZzanom Lancic¢ Prpic
tom su prilikom ispripovijedali pri¢e malisanima,
iz projekta Bajkama do stvarnosti igracka za pri-
jatelja, u koji je uklju¢eno vise udruga, a glavni
nositelj je zenski Lions club Vereucha. Na svecanoj
veceri pronosili su se zvukovi tamburica sasatva
Licitari iz Pitomace.

Gradonacrelnik Pore¢a Edi Stifani¢ ugostio je na
svecanoj veceri delegaciju naseg drustva na Cel
s bivsim gradonacelnikom Zvonkom KozZnjakom.
Suorganizacija konferencije bila je veliki dogadaj
i aktivnost naseg Drustva je pozitivho ocijenje-
na od strane predsjednika HPD Hrvoje Gligore i
mnogih kolega diljem Hrvatske na kojoj se oku-
pilo preko 800 psihologa.

Svakako za spomenutije doprinos koji je dala Stru-
kovna Skola iz Virovitice na Celu s ravnateljicom,
nasom kolegicom Pavicom Bijondi¢ Ivankovi¢ i
gosp. Melitom Balenovi¢ te ucenicima koji su pri-
premili domace kolace naseg kraja.

Hvala svim kolegama iz Drustva koji su na bilo koji
nacin dali svoj doprinos suorganizaciji konferen-
cije.

Suorganizaciji konferencije psihologa u Porecu
2008 godine doprinjeli su: Viroviticko podravska
Zupanija, Opc¢ina Pitomaca, Grad Virovitica, Brana
d.o.o, Grafiti Becker, Kazaliste Virovitica, Psiholoski
centar Putokaz. Svima se od srca zahvaljujemo kao
i novinarki Mirjani Vodopi¢ na pomnom pracenju
konferencije.

Nase Drustvo dostojno smo prezentirali na razini
Hrvatske

Najpozitivnije je svakako prekrasno prijateljstvo s
divnim kolegama iz Drustva psihologa Istre.
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2) Godisnja skupstina
Drustva psihologa VPZ (2009. g.)

Dana 27.05.2009.odrzana je redovna Skupstina
Drustva psihologa Viroviticko-Podravske zupanije.
Skupstini je nazocilo 14 ¢lanova.

Fokus ovogodisnjeg izvjeS¢a usmjeren je na
najvazniji dogadaj, a to je zasigurno suorga-
nizacija 16. konferencije psihologa u Porecu.
Nadalje Drustvo je sudjelovalo na predstavljanu
Udruga Viroviticko podravske Zupanije te na Tjed-
nu psihologije u veljaci o.g.

Zakljucak skupstine je produbljivanje suradnje s
Drustvom psihologa Istre kroz razne projekte u
koji ¢emo zajedno sudjelovati.

Na Danu udruga VPZ u rujnu prosle godine, smo
putem panoa predstavili aktivnost naseg drustva.
Aktivno smo obiljeZili Tjedan psihologije u veljaci
ove godine., brojnim predavanjima i radionicama
te promocijom knjige prof dr. Mirjana Krizmanica
"Tkanje zivota"

Aktivno sudjelujemo u radu Hrvatskog psiholoskog
drustva i Hrvatske psiholoske komore. Predsjednica
Jasna Per Koznjak po funkciji ¢lanica je UO HPD
a u radu HPK sudjeluje kroz aktivnost u Stru¢nom
razredu psihologa u medicini rada.

Na skupstini su primljeni novi ¢lanovi Drustvo
psihologa VPZ  Sanja Sipek psihologinja u OS
l. B. Mazurani¢ te Sandra Pocrni¢ Mlakar, nada
Viroviti¢anka u Zagrebu.

3) Gostovanje Drustva
psihologa Istre (2010. g.)

U organizaciji Drustva psihologa
Viroviticko podravske Zupanije i
Drustva psihologa Istre te Hrvatsk-
0og novinarskog drustva ogranka
Viroviticko  podravske  Zupanije
14.05.2010. godine u Gradskoj
knjiznici i citaonici u Virovitidi,
odrzan je okrugli stol na kojem je
predstavljen zbornik “Psihologija-
mediji-etika: iskustva i promisljanja
za bolju suradnju”u izdanju DP Istre
i naklade Slap.

U ime domadina predsjednica
Jasna Per Koznjak istaknula je da je
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suradnja medu drustvima pocela na 16. godisnjoj
konferenciji u Pore¢u kada je Drustvo psihologa VPZ
bilo suorganizator konferencije a promocija zborn-
ika povod je za susret dvaju psiholoskih drustava.
O knjizi su govorile kolegice Vesna Rusijan Ljustina
i Marlena Plavsi¢ predsjednica istarskog Drustva
psihologa koja je pozdravila suradnju medu
Drustvima i istaknula da etika povezuje psihologe
i novinare. Etika je nas zajednicki nazivnik a raspra-
va je pokazala da ima novinara kojima je do nje
stalo.

Prof. dr. sc. Vladimir Kolesari¢, recenzent knjige,
smatra da se psiholozi i novinari zalazu za novi di-
jalog, da se osvjestava javnost sto eti¢nije, kako se
ne bi ¢inile Stete ljudima koji su dozivjeli tragedije.
U raspravi su sudjelovali i dr. sc. Igor Kanizaj
predavac na studiju Politickih znanostiiz smjera no-
vinarstvo iz Zagreba. Prof. dr. sc. Mirjana Krizmani¢
govorila je 0 odnosima vlasnika medija i novinara.
O istoj temi govorili su i Sandra Pocrni¢ Mlakar,
psihologinja i novinarka, urednica u nakladi Profi,
Ljubo Weiss kolumnist, novinarka Vecernjeg lista
Marija Lovrenc, psihijatrica prim.dr.Elvira Koi¢. U
ime zupanijskog ogranka Hrvatskog novinarskog
drustva, nazoc¢ne je pozdravio predsjednik Trpimir
Markoti¢ i pohvalio organizaciju susreta novinara i
psihologa.

Op¢i zakljucak nakon rasprave bio je da je okrugli
stol uz predstavljanje zbornika koristan za obje
strane, jer se dijalogom i zajedni¢kim radom psi-
hologa i novinara moze doci do eti¢nosti medija.
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Slika br. 15 Vesna Rusijan-Ljustina, Marlena Plavsic¢,Jasna Per-Koznjak, dr. Vladimir Kolesaric,

dr. Mirjana Krizmani¢
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Uz psihologinje Vesnu Rusijan Ljustina i Marlenu
Plavsi¢ u posjeti Virovitici bili su kolegice i kolege
Marina Zupan , Kristina Pauro, Cvjetko Vretenar te
Toni Erdfeld iz Istre.

Unato¢ kisi prijateljsko druZenje psihologa nas-
tavilo se nesmetano u ambijentu Martinove klijeti,
u okruzju virovitickih vinograda, u prigradskom
naselju Golo Brdo.

4) Predstavljanje publikacija
na znanstveno-stru¢cnom skupu
o nasilju (2010. g.)

Slika br. 16 Predstavljanje publikacija na Filozofskom fakultetu u Osijeku

Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-
podravske zupanije u petak je, 26. studenog
2010. godine na lll. znanstveno-stru¢nom skupu
posvecenom pitanjima nasilja koji je odrzan na
Filozofskom fakultetu u Osijeku od 25. do 27.
studenog 2010. godine stru¢noj javnosti pred-
stavio dvije publikacije u vlastitom izdanju. Radi se
o knjizi ,Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja” i
publikaciji, Kroz Zivot bez nasilja; deset protunasil-
nih poruka”

Da podsjetimo, knjiga,Psihologija u zastiti mental-
nog zdravlja” skupine autora i urednika Sinise Br-
lasa i Marine Gulin promovirana je na 18. godisnjoj
konferenciji hrvatskih psihologa 15. listopada
2010. godine, a publikacija autora Miroslava Ve-
nusa, Vesne Serepac i Sinise Brlasa ,Kroz Zivot bez
nasilja; deset protunasilnih poruka” ilustrirani je
vodic koji je sadrzajno prilagoden djeci i mladima
i promoviran je 10. lipnja 2010. godine u Osnovnoj
skoli Josipa Kozarca u Slatini.

Na predstavljanju ovih publikacija u Osijeku is-
pred izdavaca je govorio ravnatelj Zavoda za ja-
vno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske
zupanije mr. sc. Miroslav dr. Venus, zatim profesor
Sinisa Brlas (kao urednik
i autor), te autori knjige
,Psihologija u zastiti men-
talnog zdravlja mr. spec.
Marina Gulin, Branka Lukic¢
Cesarik, prof. i prof. dr. sc.
Marina Ajdukovic.

Pred znacajnim stru¢nim
auditorijem o publikacija-
ma su se spontano iznimno
pohvalno izrazili prof. dr. sc.
Marina Ajdukovi¢ koja je
pohvalila organizacijske i
urednicke sposobnosti tima
Zavoda za javno zdravstvo
,Sveti Rok”  Viroviticko-
podravske zupanije, te prof.
dr. sc. Vladimir Kolesari¢
koji je naglasio kako je pitanje mentalnog zdrav-
lia iznimno vazno podrucje stru¢noga djelovanja
te je pohvalio napore Zavoda za javno zdravstvo
,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije koji ima
predvodnicku ulogu i na ovome podru¢ju javnoz-
dravstvenog interesa.

(preuzeto iz Virovitica.net-a, tekst Sinise Brlasa)
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5) Struéno usavrsavanje kroz
predavanja profesora
dr.sc. Marine Ajdukovi¢

i dr sc. Vladimira Kolesarica

Slika br. 17 Clanovi Drustva psihologa VPZ i Centra za socijalnu skrb
Virovitica s profesoricom dr. sc. Marinom Ajdukovic iz Zagreba ( treca
s lijeva)

Drustvo psihologa VPZ i Centar za socijalnu skrb
Virovitica organizirali su dva stru¢na predavanja
za svoje ¢lanove, psihologe i socijalne radnike .
Predavanje je odrzano 13.s vibnja 2011. godine u
Gradskoj knjiznici i ¢itaonici u Virovitici.

Naslovi predavanja:

Dr. sc. Marina Ajdukovi¢, red. prof.. Profesionalne
kompetencije za rad s nedobrovoljnim korisnici-
ma, te predavanje dr. sc. Vladimir Kolesari¢, red.
prof.: Eticke kompetencije psihologa u zajednici.
Predavanja su iznimno dobro posjecena, a za psih-
ologe su bodovana u okviru stru¢nog usavrsavanja
pri Hrvatskoj psiholoskoj komori.

6) Odrzana izborna skupstina
Drustva psihologa
Viroviticko-podravske zupanije
(2011. godine)

Drustvo psihologa Viroviticko-podravske Zupanije
odrzalo je izbornu skupstinu na kojoj je predsjed-
nica Jasna Per Koznjak podnijela izvje$¢e o pro-
teklom cetverogodisnjem radu drustva, osnova-
nog 1998. godine s ciliem okupljanja psihologa
s podrucja cijele zupanije i zastupanja njihovih
profesionalnih interesa i psihologijske djelatnosti.
Najznacajnija aktivnost u 2007. godini bila je suo-
rganizacija Simpozija o kockanju, a iduc¢e godine
drustvo se aktivno ukljucilo u organizaciju Tjedna
psihologije kako bi pokazalo svu Sirinu poslova

psihologa kroz razli¢ite primjene struke u zajednici
i destigmatizaciju psiholoske struke.

Tijekom ¢etiri do sada odrzana Tjedna psihologije
promovirana je psihologijska struka promoci-
jom dviju knjiga iz psihologije prof. dr. Mirjane
Krizmnani¢, organizirane su radionice na razne
teme okrugli stolovi, tribine i predavanja. Znacajna
aktivnost bila je i suorganizacija 16. godisnje kon-
ferencije psihologa u Porecu.

Ove godine u Tjednu psihologije bilo je 18
dogadanja, a uz ¢lanove nazocile su im i gos-
ti - kolegice Gordana Buljan Flander, Dragana
Mateskovi¢,Natasa Joki¢ Begic, sviiz Zagreba. Pred-
stavljena je knjiga Moji se roditelji razvode, a Natasa
Joki¢ Begi¢ odrzala je predavanje o muskom i
zenskom nacinu borbe sa svakodnevnim stresom.
Stru¢na predavanja za psihologe i soc.radnike
odrzali su Marina Ajdukovic i Vladimir Kolesaric¢ .
Govoredi o planovima predsjednica Zupanijskog
Drustva psihologa istaknula je da ¢emo i nad-
alje sudjelovati u organizaciji Tjedna psihologije
,Joromovirati publikacije, organizirati tribine s ak-
tualnim temama, popratiti stru¢na dogadanja na
razini HPD i Komore, sudjelovati na stru¢nim sku-
povima i u rad ukljuciti nove ¢lanove.

Na skupstini je izabrano i novo rukovodstvo: Jasna
Per - KoZnjak ponovno za predsjednicu,Vladimir
Kolesari¢ za dopresjednika, Marieta Kanizaj za
tajnicu, a Jadranka Puzak i Ksenija Vujanovi¢ za
¢lanice. U Nadzorni odbor izabrani su Martin
Lovreti¢ za predsjednika, te Melita Majurec i Jasna
Plantak za ¢lanove. U drustvo su primljene i nove
¢lanice Jelka Predragovi¢, mag.psych. psihologinja
u vrticu “Cvrcak” i Mirela VIasi¢ mag.psych. psi-
hologinja u Strukovnoj skoli u Virovitici.

Na samom kraju skupstine nova stara predsjed-
nica zahvalila je svima koji su pomogli u radu
drustva, te urucila zahvalnice tvrtkama i pojedin-
cima za podrsku drustvy, a ¢lanovima drustva za
promicanje psihologijske struke.

Slika br. 18 Radno predsjednistvo (Sanja Jergovic Lesi¢; Blanka Pukl;
Martin Lovreti¢; Jasna Per KozZnjak
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VIII ~ STRUKOVNA PRIZNANJA

Slika br. 19 Tadasnji predsjednik HPD-a
Hrvoje Gligora, dr. Mirjana Krizmanic i
Martin Lovretic¢

Relativno malo po broju ¢lanova Drustvo psi-
hologa Viroviticko-podravske Zupanije u svom
dvanaestogodisnjem nastojanju ima znacajne re-
zultate u radu svih svojih ¢lanova. Pojedini ¢lanovi
afirmirali su se u svom radu, te time i dobili sljedeca
drustvena (strukovna) priznanja. Do sada su Cetiri
nasa Clana ispred Hrvatskog psiholoskog drustva
dobili priznanja i odlikovanje.

Priznanje “Maruli¢: Fiat psychologia” za osobito
vrijedan doprinos razvitku i promicanju Hrvatske

[X.

Slika br. 20 dr. Vladimir Kolesari¢ ~ Slika br. 21 Jasna Per-Koznjak
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Slika br. 22 Sinisa Brlas

primijenjene psihologije, i to Martin Lovreti¢
(2007. g); Jasna Per Koznjak (2009. g), Sinisa Brlas
(2010 g), zatim nas pocasni ¢lan , sveucilisni pro-
fesor dr. Vladimir Kolesari¢ odlikovan je “Zlatnim
grbom” HPD-a za 2007 godinu, te pri odlasku u
mirovinu 2009. godine dobio je Povelju Filozof-
skog fakulteta Sveucilista u Zagrebui.

Prof. Kolesari¢  2011. godini dobiva jos dva
prestiznja priznajnja za zivotno djelo i to Psihologi-
jsku nagradu Ramiro Bujas u Zagrebu te Zlatnu
plaketu Grb Grada Virovitice.

DR. VLADIMIRU KOLESARICU
ZLATNA PLAKETA
Grb Grada Virovitice za zivotno djelo

Ugledni Viroviticanin u Zagrebu, dr. sc. Vladimir
Kolesari¢, uvijek s ponosom govori o svom rodnom
gradu u kojemu je zavrsio osnovnu Skolu i gimnaz-
iju, odakle je otisao na studij psihologije, te nakon
diplome radedi na Odsjeku za psihologiju magis-
trirao, doktorirao i postao redovni profesor.

U nekoliko mandata bio je procelnik Odsjeka za

psihologiju, voditelj Poslijediplomskog studija,

te predstojnik Katedre za eksperimentalnu psi-
hologiju. Ni odlazak u mirovinu 2009. godine nije
smanjio njegove aktivnosti, pa dr. Kolesari¢ odrzava
redovnu nastavu na Studiju psihologije na Filozofs-
kom fakultetu u Osijeku. Utemeljio je medunarodni
znanstveni psiholoski ¢asopis i psiholoski simpozij,
a kao suradnik Ministarstva obrane RH u Domov-
inskom ratu sudjelovao je u pruzanju psiholoske
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pomoci ratnim stradalnicima. Obja-
vio je stotinjak znanstvenih i stru¢nih
radova te nekoliko knjiga s podrucja
psihologije.

To je samo dio njegove aktivnosti,
a za VirovitiCane je najznacajnija
njegova neraskidiva veza s rodnim
gradom, od kojega je na blagdan
Rokovo (16.8.2011 g.) primio najvece
gradsko priznanje, Zlatnu plaketu
"Grb Grada Virovitice” za Zivotno
djelo.

X.

1) Drustvo psihologa  Viroviticko-podravske
Zupanije osnovano je 16.10.1998.godine, te reakti-
virano 17. 11. 2006. godine. Dosadasnji predsjed-
nici drustva su Martin Lovreti¢ i Jasna Per KoZnjak.
Sjediste Drustva je u Virovitici, A. Mihanovi¢a 40
(od 2011. godine u Psiholoskom centru “Puto-
kaz" u Virovitici)i broji 19 ¢lanova zaposlenih u
razlicitim djelatnostima: Skolstvo(9) zdravstvene
ustanove(2), privatna praksa(2), obiteljski centar(1),
ucenicki dom(1), socijalna skrb(1), zaposljavanje(1),
nakladnicka kuca(1), umirovljenici(1+1).

2) Nase Drustvo je ¢lan Hrvatskog psiholoskog
drustva od dana osnivanja. HPD djeluje na
podrucju cijele drzave sa sjedistem u Zagrebu, broji
oko 2000 ¢lanova organiziranih u 17 stru¢nih sek-
cijai 15 regionalnih drustava. Hrvatsko psiholosko
drustvo je ¢lan medunarodnih udruga i asocijacija.

3) Hrvatska psiholoska komora osnovana je 2003.
godine u kojoj je definirana psiholoska djelatnost,

Slika br. 23 Lahorka Weiss, presjednica gradskog vijeca, dr sc.Vladimir Kolesaric i Ivica Kirin

gradonacelnik

ZAKLJUCAK

nacin odredivanja ¢lanarina i druga pitanja znacajna
za njezin rad a obuhvaca vecinu psihologa RH.

4) Znacajna aktivnost rada HPD-a i pojedinih
drustava je u afirmaciji psihologije kao struke i psi-
hologa koji mogu doprinijeti poboljsanju kvalitete
Zivota pojedinaca i zajednice. Do sada su odrzana
4. tjedna psihologije u veljaci 2008, 2009, 2010
i 2011 godine. Drustvo psihologa Viroviticko-
podravske Zupanije za to vrijeme je prezentiralo
bogate programe i znacajne aktivnosti.

5) Relativno malo po broju ¢lanova Drustvo psi-
hologa Viroviticko - podravske Zupanije u dva-
naestogodisnjem radu ima znacajne rezultate kako
na individualnom tako i strukovnom podrudju.
Cetiri nasa ¢lana su od Hrvatskog psiholoskog
drustva dobili drustvena priznanja : Maruli¢ Fiat -
psychologia (3 ¢lana) i Zlatni grb i Povelju Filozof-
skog fakulteta iz Zagreba, Psihologijsku nagradu
Ramiro Bujas za Zivotno djelo te Zlatna plaketa
Grb Grada Virovitice za zivotno djelo (1 ¢lan).
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Biltenbr. 2i 3 Drustvo psihologa Viroviticko-podravske zupanije

TIJELA DRUSTVA 2011. - 2015.

Jasna Per - Koznjak - predsjednica
Sjediste drustva:
Psiholoski centar “Putokaz’, Stjepana Radi¢a 19/1, 33000 Virovitica

Tel: 098/ 501-239, Fax: 033/ 721-890
E-mail: putokaz-psihologija@vt.t-com.hr

UPRAVNI ODBOR

Jasna Per - Koznjak - predsjednica,
Psiholoski centar "Putokaz’, Virovitica

dr. Vladimir Kolesaric¢ - dopredsjednik,
umirovljenik, Zagreb

Marieta Kanizaj - tajnica
OS Vladimira Nazora, Virovitica

Jadranka Puzak - ¢lanica
Opca bolnica Virovitica

Ksenija Vujanovi¢-Juras - €lanica
OS Josipa Kozarca, Slatina

NADZORNI ODBOR

Martin Lovretic - predsjednik
umirovljenik, Virovitica

Melita Majurec - ¢lanica
Tehnicka skola Virovitica

Jasna Plantak - clanica
OS Eugena Kumicica, Slatina
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